
Ergebnisse der Umfrage «Nachtdunkelheit» im Herbst 2025

Ein starkes Zeichen für eine dunkle Nacht

Lichtverschmutzung nimmt weltweit zu – doch natürliche Dunkelheit ist wichtig für Mensch, 
Tier und Umwelt. Im Herbst 2025 lancierten wir vom Jurapark Aargau eine Bevölkerungsum-
frage, um Ihre Antworten und Meinungen zum Charta-Thema Nachtdunkelheit zu erfahren. 
Die Ergebnisse helfen uns dabei, gezielte Massnahmen zur Förderung der Nachtdunkelheit 
im Parkgebiet zu entwickeln. 

Insgesamt haben 728 Personen an der Umfrage teilgenommen – davon 340 aus dem Park-
Gemeinden. Wir danken Ihnen herzlich für dieses Engagement ihrerseits und haben so er-
fahren, dass das Thema Nachtdunkelheit die Menschen im Park und darüber hinaus durch-
aus bewegt. Im Folgenden möchten wir Ihnen die Ergebnisse der Umfrage vorstellen.

1

1	 18 bis 35	 30
2	 36 bis 55	 128
3	 56 bis 65	 92
4	 > 65		  90

1	 divers		 3
2	 männlich	 129
3	 weiblich	 208



2

1	 unwohl	 6
2			   4
3			   4
4			   20
5			   13
6	 neutral	 35
7			   29
8			   37
9			   74
10			   48
11	 sehr wohl	 70; Durchschnitt: 7.29

1	 Begleitung Person		  94
2	 Begleitung Hund		  25
3	 Aussenbeleuchtung Haus	 56
4	 Strassenbeleuchtung	 136
5	 Fühle mich sowieso wohl	 156

1	 zu hell		 85
2	 eher hell	 121
3	 eher dunkel	 116
4	 sehr dunkel	 18

1	 Abschaltung in der Gemeinde, gute 	
	 Erfahrung	 119
2	 gedimmt	 54
3	 finde ich gut & wünsche mir schon 	
	 länger		 151
4	 neutral	 16
5	 fühle mich unwohl	 40
6	 Abschaltung in der Gemeinde, 		
	 schlechte Erfahrung	 12
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1	 mich				    66
2	 nahestehende Personen	 67
3	 Einbrüche			   102
4	 Unfälle			   44
5	 Keine Bedenken – ich fühle mich 		
	 auch ohne künstliche Beleuchtung 	
	 sicher				   99
6	 Keine Bedenken – ich freue mich 		
	 für Fledermäuse & Falter	 164

1	 unwichtig	 1
2			   2
3			   1
4			   3
5			   5
6	 neutral	 22
7			   17
8			   35
9			   70
10			   50
11	 wichtig	 134

1	 nein				    24
2	 ja				    301
3	 erinnere mich nicht mehr	 15
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1	 Schutz nachtaktiver Tiere		  308
2	 Freier Blick auf den Sternenhimmel		
	 276
3	 Insektensterben verhindern	 165
4	 Weniger Lichtverschmutzung	 257
5	 Erhalt natürlicher Tag-Nacht-Rhythmen		
	 219
6	 Energiesparung durch reduzierte Be-		
	 leuchtung	 236
7	 Erfahrung echter Dunkelheit	 153

1	 ja			   235
2	 eher ja		  92
3	 keine Meinung	 8
4	 eher nein		  4
5	 nein			   1

1	 Reduktion von Leuchtreklamen	 309
2	 Abschaltung öffentlicher Beleuchtung zu 	
	 gewissen Uhrzeiten			  254
3	 Verwendung von warmem, gegen den 		
	 Boden gerichtetem Licht		  242
4	 Unnötige Lichtemissionen vermeiden bei 	
	 privaten Bauten			   261
5	 Beleuchtung mit Bewegungsmelder		
	 236
6	 Dimmung der Strassenbeleuchtung		
	 228



5

1	 ja				    30
2	 nein				    292
3	 Habe keinen Einfluss	 18


